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L. Informacje ogdlne.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Putkowicach Nadolnych prowadzi swoja
dzialalnos¢ w oparciu o statut, przyjety Uchwala Rady Miejskiej Nr XI1/80/19 z dnia
29 listopada 2019 r. okreslajacy zakres dzialalnosci jednostki.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Putkowicach Nadolnych dziata na podstawie:

- Uchwaly Nr XX1/117/16 Rady Miejskiej w Drohiczynie z dnia 14 pazdziernika 2016r.
w sprawie utworzenia Srodowiskowego Domu Samopomocy w Putkowicach
Nadolnych;

- Ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (t.j.Dz.U. z 2020r., poz. 1876
z pézn. zm.);

- Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 9 grudnia 2010 roku
w sprawie srodowiskowych doméw samopomocy (t.j. Dz. U. z 2020, poz. 249);

- Ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j.Dz. U. z 2020r.,
poz. 713 z p6zn. zm.);

- Ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 roku o finansach publicznych (t.j. Dz. U. z 2019r.,
poz. 869 z p6zn. zm.);

- Ustawy z dnia 29 wrze$nia 1994 roku o rachunkowosci (Dz. U. z 2019 r. poz. 351 z
pozn. zm.);

- Ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020
I. poz. 685);

- Ustawy z dnia 11 wrze$nia2019 r. — Prawo zaméwien publicznych (Dz. U. z 2019 r.
poz. 2020 z p6zn. zm.);

- Regulaminu Organizacyjnego;
- Innych wiasciwych aktow prawnych.

Srodowiskowy Dom Samopomocy jest o$rodkiem wsparcia typu dziennego dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi, ktére w wyniku uposledzenia niektérych funkcji
organizmu lub zdolnosci adaptacyjnych wymagaja pomocy w powrocie do zycia w
srodowisku rodzinnym i spotecznym, a w szczego6lnosci w celu zwiekszenia zaradnosci i
samodzielnoéci zyciowej, a takze ich integracji spolecznej. Srodowiskowy Dom
Samopomocy czynny jest od poniedziatku do pigtku w godzinach od 8% — 16%,
przeznaczony jest dla 30 oséb i $wiadczy swoje ustugi dla oséb przewlekle psychicznie
chorych, dla oséb z niepelnosprawnoscig intelektualng, dla oséb wykazujacych inne
przewlekle zaburzenia czynnosci psychicznych, oraz dla oséb ze spektrum autyzmu lub
niepelnosprawno$ciami sprzezonymi, ktérzy zamieszkuja teren gminy Drohiczyn. SDS
moze Swiadczy¢ ustugi na rzecz mieszkancow zamieszkatych na terenie innych gmin na
podstawie zawartych porozumien.
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SDS kieruje Kierownik Srodowiskowego Domu Samopomocy w Putkowicach
Nadolnych.

Celem Srodowiskowego Domu Samopomocy jest: podtrzymywanie i rozwijanie u
0sob psychicznie chorych i niepelnosprawnych intelektualnie zaradnosci osobistej,
umiejetnosci niezbednych do samodzielnego zycia i sprawnosci psychofizycznej oraz
integracja spoteczna.

Do zadan Srodowiskowego Domu Samopomocy nalezy:

Dazenie do stabilizacji psychicznej, podtrzymywanie efektéw terapeutycznych oraz
zapobieganie nawrotom choroby u 0sob, ktére przeszly cykl leczenia psychiatrycznego
przez:

a) stworzenie bezpiecznego miejsca,
b) stworzenie mozliwosSci samorealizacji,
Cc) pomoc w stosowaniu zalecen terapeutycznych,
d) organizowanie dla uczestnikbw wsparcia w  zakresie  poradnictwa
psychologicznego i pedagogicznego,
Doprowadzenie uczestnikow w miare ich mozliwosci do Zyciowego usamodzielnienia
poprzez:
a) rozwijanie umiejetnoSci niezbednych do samodzielnego funkcjonowania w
Srodowisku spotecznym za pomoca treningéw samoobstugi i terapii zajeciowej,
b) prowadzenie treningdw umiejetnosci spotecznych (umiejetnosci interpersonalnych
i rozwiazywania probleméw),
c) aktywizowanie i rehabilitacje spoteczna,
d) zapobieganie poglebianiu sie zaburzen,
e) podtrzymywanie dotychczasowej sprawnosci psycho — fizycznej,
f) integracje spoteczna.
Podejmowanie dziatan przygotowujacych srodowisko rodzinne i spotecznosc¢ lokalng do
integracji z uczestnikami.
Udzielanie wsparcia pedagogiczno — terapeutycznego i psychologicznego zar6wno
uczestnikom, jak i ich rodzinom.
Dbatos¢ o bezpieczne i higieniczne warunki pobytu.
Organizacja pobytu uczestnikow w Domu z uwzglednieniem ich indywidualnych potrzeb,
oczekiwan, zainteresowan.
Organizacja zaje¢ kulturalno — rozrywkowych, rekreacyjnych, spotkan towarzyskich,
gier, wycieczek, turnusow rehabilitacyjnych, imprez okolicznosciowych.
Organizacja zaje¢ klubowych dla 0s6b oczekujacych na przyjecie i bytych uczestnikow.
Wszechstronna diagnoza rozwoju psychoruchowego oraz zaburzen zachowania
uczestnika i opracowanie indywidualnych planéw postepowania wspierajaco —
aktywizujacego.
Realizacja indywidualnych planéw wspierajaco — aktywizujacych podczas zajec
grupowych lub w kontakcie indywidualnym.
Swiadczenie opieki psychiatrycznej, psychologicznej i pielegniarskiej.
Wspolpraca z organizacjami spolecznymi, zdrowotnymi, zwigzkami wyznaniowymi,
organizacjami pozarzagdowymi w zakresie Swiadczenia wszechstronnej pomocy osobom
niepelnosprawnym w tym: wydarzenia $rodowiskowe, dziatania profilaktyczne i
edukacyjne na rzecz srodowiska.
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Wspélpraca z pracownikami socjalnymi Miejsko Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Drohiczynie w zakresie rozwigzywania probleméw zyciowych i $wiadczenia pomocy
socjalnej.

Wspéipraca z rodzinami uczestnikéw w zakresie poradnictwa, informacji i wiaczania ich
w proces rehabilitacyjny.

Zapewnienie uczestnikom goracego positku, przyznanego w ramach zadan witasnych i w
ramach treningu kulinarnego.

Zapewnienie uczestnikom ustug transportowych polegajacych na dowozeniu na zajecia z
miejsca zamieszkania lub innego miejsca uzgodnionego z kierownikiem Domu i
odwozeniu po zajeciach.

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Putkowicach Nadolnych jest o$rodkiem
wsparcia dziennego dla oséb z zaburzeniami psychicznymi, ktére w wyniku dysfunkcji
niektérych czynnosci organizmu lub zdolnosci adaptacyjnych wymagaja pomocy do
zycia w srodowisku rodzinnym i spotecznym, a w szczego6lnosci w celu zwiekszenia
zaradnoéci i samodzielnosci zyciowej, a takze ich integracji spolecznej. SDS w
Putkowicach Nadolnych w 2020 r. obejmuje wsparciem 30 os6b. Sa to osoby przewlekle
psychicznie chore — typ A, osoby z niepetlnosprawnoscia intelektualng — typ B, osoby
wykazujace inne przewlekle zaburzenia czynnosci psychicznych — typ C, oraz osoby z
niepelosprawno$ciami sprzezonymi — typ D. Srodowiskowy Dom Samopomocy dziala 5
dni w tygodniu po 8 godzin dziennie, w tym 6 godzin dziennie sa prowadzone zajecia z
uczestnikami, a pozostaly czas przeznacza sie na czynnosci porzadkowe, przygotowanie
do zaje¢, uzupelianie prowadzonej dokumentacji, a takze zapewnienie opieki
uczestnikom w trakcie dowozenia na zajecia lub odwozenia po zajeciach. Placéwka
Swiadczy ustugi w postaci indywidualnych i zespotowych treningow samoobstugi, zajec¢ z
zakresu ksztalttowania umiejetnos$ci spotecznych, ktore polegaja na nauce, rozwijaniu lub
podtrzymywaniu umiejetnosci w zakresie czynnos$ci dnia codziennego i funkcjonowania
w zyciu spotecznym. Ushigi dostosowane sg do indywidualnych potrzeb i mozliwosci
psychofizycznych uczestnikow.

W 2020 roku SDS zrealizowatl projekt pn. ,,Podaruj Mi Troche Sloica” — Wsparcie
Terapeutyczne Uczestnikéw Zaje¢ Srodowiskowego Domu Samopomocy w Putkowicach
Nadolnych, wspétinansowany przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej w
ramach Programu ,,0d zalezno$ci ku samodzielnosci”- edycja 2020r. Dziatalno$¢ na
rzecz integracji i reintegracji zawodowej i spotecznej oséb zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

Celem projektu byto podniesienie poziomu $wiadomos$ci 0s6b z zaburzeniami
psychicznymi o tkwigcych w nich mozliwoSciach oraz przystugujacych im prawach, co
zwiekszylo pewnos$¢ siebie oraz umocnito ich pozycje, jak rowniez pomoglo w lepszym
wykorzystaniu potencjalnych mozliwosci. Projekt skierowany byl do 30 uczestnikow
zaje¢ Srodowiskowego Domu Samopomocy w Putkowicach Nadolnych, czlonkéw rodzin
uczestnikéw zaje¢ SDS i spolecznosci lokalnej.

- Uczestnicy zaje¢ SDS — 30 os6b, ktére cierpia na przewlekle choroby psychiczne (typ A
— 6 0s0b), charakteryzujq sie obnizong normg intelektualng (typ B — 11 oséb), wykazuja
inne przewlekle zaburzenia czynnosci psychicznych (typ C — 9 oséb) oraz osoby z
niepelnosprawnosciami sprzezonymi (typ D — 3 osoby),

- Czlonkowie rodzin uczestnikéw SDS — grupa okoto 10 oséb,

- Spotecznos¢ Lokalna — okoto 20 os6b.
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II. Sprawozdanie finansowe.

ZADANIA ZLECONE
Rozdziat 8520382010 - Srodowiskowy Dom Samopomocy - budzet
- 656 136,00 z1, wykonanie = 654.033 zt

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Putkowicach Nadolnych otrzymuje dotacje w
wysokosci 1752,50 zt za 1 uczestnika/m-c oraz dotacje zwiekszong w zwigzku z
realizacja Programu ,Za zyciem” (art. 51c ust. 5 ustawy o pomocy spotecznej) w
wysokosci 525,75 zt za 1 uczestnika/m-c (aktualnie 3 osoby).

85295 § 2020 - realizacja projektu ,,Podaruj mi troche stonca” — wsparcie terapeutyczne
uczestnikéw zaje¢ Srodowiskowego Domu Samopomocy w Putkowicach Nadolnych
wspotfinansowany w ramach Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spolecznej
pod nazwa ,,0d zalezno$ci ku samodzielnosci”— edycja 2020 r.

Plan 125.000,00 zt, wykonanie 125.000,00 zt, w tym 100.000,00 zt srodki z dotacji oraz
25.000,00 zt $rodki wiasne.

Ponadto zakupiono autobus do przewozu uczestnikéw SDS marki Mercus MB Sprinter.
Zakup autobusu sfinansowano: $rodki wilasne w wysokosci 115.866,28 zt oraz
dofinansowanie PFRON w wysokosci 190.403,72 zi, tacznie 306.270,00 zt.

Budzet, jakim Srodowiskowy Dom Samopomocy w Putkowicach Nadolnych
dysponowal w 2020 r. pozwolil na realizacje podjetych dzialan, ktore korzystnie
wplynely na uczestnikéw SDS. Wiekszo$¢ z uczestnikéw nabyla nowe umiejetnosci,
ktore przyczynily sie do poprawy jakosci zycia i zaradnosci osobistej. CzeS¢ uczestnikow
dzieki wsparciu SDS i swoich rodzin prowadzi samodzielnie gospodarstwo domowe.
Uczestnictwo w zajeciach sprawia, Ze stajq sie bardziej otwarci, samodzielni, lepiej radzq
sobie w otaczajacej rzeczywistosci. Pobyt w Placowce wplywa na poprawe umiejetnosci i
sprawnosci uczestnikow.

Drohiczyn, dnia 15 lutego 2021 roku



