UCHWALA NR V/22/18
RADY MIEJSKIEJ W DROHICZYNIE

z dnia 28 grudnia 2018 1.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Narkomanii w Gminie Drohiczyn na 2019 r.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 1. o samorzgdzie gminnym. (tj. Dz. U.
z2018 1. poz. 994, 1000, 1349, 1432) art.4' ust. 215 uslawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwoscl 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz, U.z 2018 r, poz 2137) oraz art. 10 ust. 21 3 ustawy
zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z2018 r. poz. 1030, 1490, 1669) oraz
Rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata
2016-2020 (Dz.U. z201671., poz. 1492) uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i1 Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych 1 Narkomanii w Gminie Drohiczyn na 2019 rok.

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Narkomanii
w Gminie Drohiczyn na 2019 r., stanowigcy zalgeznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza sie¢ Burmistrzowi Drohiczyna.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalgcznik do uchwaly Nr V/22/18
Rady Miejskiej w Drohiczynie

z dnia 28 grudnia 2018 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Narkomanii w Gminie
Drohiczyn na 2019 r.

Zrodlem finansowania zadan zawartych w gminnym programie sy $rodki finansowe budzetu gminy
stanowigce dochody z tytulu wydawania zezwolef na sprzedaz napojéw alkoholowych, wniesione przez
podmioty gospodarcze w roku 2018, zgodnie z art. 18> ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U.z 2018 r. poz.2137). Dochody te stanowig
dochéd gminy, ktéry w calodci jest przekazywany na realizacje programu. Zgodnie z art. 182 w/w ustawy
srodki te nie mogg by¢ przeznaczone na inne cele.

Rozdzial 1.
Cele programu

Celem glownym Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikajacych z naduzywania napojow
alkoholowych iuzywania innych substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu wiedzy
i $wiadomosci mieszkancow Gminy Drohiczyn oraz prowadzenie skoordynowanych —dzialan
profilaktycznych, terapeutycznych irehabilitacyjnych. Ksztaltowanie polityki alkoholowej oraz
przeciwdzialania narkomanii poprzez zapobieganie powstawaniu nowych probleméw uzaleznien. Wzrost
kompetencji mieszkancéw iucznidw szkol znajdujgcych sig na terenie gminy z zakresu problematyki
uzaleznien izachowan ryzykownych. Program okresla lokalng strategie w zakresie profilaktyki oraz
minimalizacji szkod spolecznych i indywidualnych wynikajacych zuzywania alkoholu, narkotykow itp.,
wytycza gléwne kierunki dziatain profilaktycznych oraz dzialai majgcych na celu rozwigzywanie
probleméw alkoholowych i narkomanii, integracje ireintegracj¢ spoleczng osob wspoluzaleznionych
i uzaleznionych. W roku 2019 w/w cele glowne bedg kontynuacjg podjetych dziatan w latach poprzednich
i planuje si¢ je realizowac poprzez nastepujace cele szczegdlowe:

1. Zapewnienie dzieciom imiodziezy dostgpu do programéw profilaktycznych zzakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujgce;j.

2. Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu probleméw uzaleznien od alkoholu i narkotykow.

3. Zapewnienie pomocy opickunczej iwychowawczej dla dzieci imiodziezy zrodzin zagrozonych
problemem uzaleznienia iuzaleznionych od alkoholu, narkotykéw itp. m.in. poprzez organizacj¢ letniego
wypoczynku, dofinansowanie kosztow prowadzenia $wietlic srodowiskowych (dozywianie dzieci i miodziezy,
zakup materialow, koszty wycieczek itp.).

4. Zmniejszanie rozmiaréw naruszei prawa na rynku alkoholowym.

5. Zwickszenie dostepu do profesjonalnej pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem 1 wspoluzaleznionych oraz czlonkow ich rodzin.

6. Promowanie zdrowego i trzezwego stylu Zycia oraz alternatywnych form spgdzania czasu wolnego przez
dzieci, mtodziez oraz dorostych.

7. Wzmacnianie kompetencji czionkéw Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
pracownikdéw pomocy spolecznej, oswiaty, policji, stuzby zdrowia w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przepiséw prawa, podejmowania interwencji w sytuacjach problemowych poprzez
organizowanie szkolen, wymiang¢ do$wiadcze, monitorowanie i diagnozowanie sytuacji zwigzane
z rozmiarem uzalezniefi w gminie.

8. Wspieranie srodowisk anonimowych alkoholikow.

Integralng czescig programu jest rozpoznanie srodowiskowe uwzglgdniajace diagnoze problemow
lokalnych oraz zasobow w sferze profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych inarkomanii,
jakimi dysponuje gmina. Bezposrednio z diagnozg 1aczy si¢ systematyczne monitorowanie zmian i trendow
w zakresie probleméw ipostaw zwigzanych z problemami obejmujgcymi wszystkie obszary gminnego
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programu w tym: profilaktyke szkolng, srodowiskows, lecznictwo odwykowe, przeciwdzialanie przemocy
w rodzinie, edukacje publiczng oraz rynek napojow alkoholowych.

Rozdzial 2.
Zadania programu i sposob ich realizacji

Wigkszos¢ zadan realizowanych na poziomie gminy, zgodnie z ww. ustawami, w obszarze profilaktyki
szczegolnie uniwersalnej 1 edukacji spolecznej, jest wspdlnych lub zbieznych, a ich adresatami sg te same
lub pokrewne grupy oséb. Zasadne wiec jest przyjecie do realizagji zadain zapisanych w wymienionych
ustawach jednego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii. Nowoczesne podejécie do profilaktyki, leczenia i rehabilitacji musi zaktadac¢
kontekst wszystkich uzaleznien ze wzgledu na upowszechniajgce sie wzory lgczenia substanc
1 przenoszenia uzaleznien. Glowne zadania programu w szczegdlnoéel bedg obejmowaé:

1. Zwickszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej irehabilitacyjnej dla oséb doroslych, mlodziezy,
dzieci iich rodzin, wspoéluzaleznionych, uzaleznionych izagrozonych uzaleznieniami od alkoholu
i narkotykéw.

Cel: ograniczenie szkdéd zdrowotnych i spolecznych.
Planowane dzialania:

1} Organizowanie pomocy terapeutycznej w formie programu psychoterapii, edukacji grupowej
1 indywidualnej prowadzonej przez kompetentne organizacje iosoby fizyczne zajmujgce si¢ problemem
przeciwdziatania alkoholizmowi 1 narkomanii tj.:

a) prowadzenie terapii,
b) organizowanie spotkai edukacyjno - terapeutycznych,
c) prowadzenie grupy wstepnej,
d) prowadzenie grupy zaawansowanej.
2) Rozwijanie i wspieranie dziatalnosci punktu informacyjno — konsultacyjnego miedzy innymi poprzez:

a) motywowanie o0sob uzaleznionych do podjecia psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia,
kierowanie do leczenia specjalistycznego,

b) motywowanie 0sob pijgeych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru picia,

c)udzielanie  igromadzenie informacji o formach  profesjonalnej pomocy  terapeutycznej
i rehabilitacyjnej osobom uzaleznionym i wspéluzaleznionym w osrodkach na terenie gminy, powiatu,
regionu, wojewodztwa,

d) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

e) inicjowanie interwencji kryzysowej,

f) udostepnianie materialéw informacyjnych na tematy zwigzane zuzaleznieniami od Srodkow
psychoaktywnych,

g) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,
3) Finansowanie opinii bieglych sadowych tj. psychologa i psychiatry w przedmiocie uzaleznien.

II. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe inarkomania pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdlno$ci ochrony przed przemocy w rodzinie,

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkéd zdrowotnych i rozwojowych dzieci
z ww. rodzin.

Planowane dzialania:

1) Wspdlpraca merytoryczna z Miejsko Gminnym Osrodkiem Pomocy Spolecznej w Drohiczynie w zakresie
organizowania i finansowania poradnictwa, udzielania pomocy psychologicznej iprawnej w Punkcie
Konsultacyjnym.
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2) Podejmowanie przez Komisje ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych czynnosei interwencyjno —
motywujacych wobec oséb uzaleznionych od alkoholu 1inarkotykéw do poddania si¢ leczeniu
odwylkowenu, terapii lub oddzialywaniom korekeyjno — edukacyjnym.

3) Prowadzenie w szkofach, pizedszkolach, $wietlicach $rodowiskowych dzialan z zakresu profilaktyki
uzaleznien  (zaje¢  profilaktycznych, =zaje¢  psychoedukacyjnych dla  rodzicow 1 treningdw
psychoedukacyjnych dla nauczycieli i wychowawcow, spotkai terapeutycznych).

4) Wspolpraca merytoryczna z Zespolem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

5) Realizacja procedury interwencji "Niebieskich kart" przez gminng komisje, o ktorej mowa w ust. 2 pkt. 2,
w jednostkach komisariatu policji, osrodka pomocy spolecznej, o§wiaty, stuzby zdrowia.

III. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemdéw alkoholowych iprzeciwdzialania narkomanii, w szczegolno$ei dla dzieci
i mlodziezy.

Cel: zwiekszenie $§wiadomosci wsrod dzieci i mlodziezy nt. zagrozen wynikajacych z uzywania
allcoholu i innych substancji uzalezniajgcych.

Planowane dzialania:

1) Tworzenie zintegrowanego systemu uniwersalnej, selektywnej i1 wskazujacej profilaktyki problemowe;j
obejmujacej dzieci imlodziez, nauczycieli, rodzicow oraz inne grupy spoleczne majgce wplyw na
ksztaltowanie polityki trzezwosciowej:

a) wspolpraca z placowkami o$wiatowymi oraz placowkami opiekunczo wychowawczymi,

b) wspolpraca z grupami spolecznymi izawodowymi majgcymi swoj udzial w kreowaniu polityki
trzezwosciowej na terenie gminy,

¢) dzialania na rzecz ograniczania dostepnosci alkoholu dla nieletnich,
d) wdrazanie programéw profilaktyczno — interwencyjnych dla mlodziezy upijajace;j sie,

e) dzialania edukacyjne iinformacyjne skierowane do calej populacji miasta 1gminy, wdrazanie
ogolnopolskich kampanii,

f) realizowanie rekomendowanych programéw profilaktycznych, psychoedukacyjnych, korekcyjno -
edukacyjnych; przez certyfikowanych pedagogdw, trenerdw dla dzieci 1 mlodziezy z grup ryzyka.

2) Prowadzenie dziatan profilaktycznych wspartych réznymi przedsigwzigciami sportowo — rekreacyjnymi
i edukacyjnymi.

3) Edukacja zdrowotna:

a) prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych, w tym kampanii edukacyjnych, dotyczacych ryzyka
szkod wynikajacych ze spozywania alkoholu dla konsumentdw i ich otoczenia,

b) prowadzenie dzialan edukacyjnych dla dorostych w zakresie szkdd wynikajgeych z picia alkoholu
przez dzieci 1 mlodziez,

¢) upowszechnianie  informacji  dotyczgcych  zjawiska przemocy wrodzinie imozliwosci
przeciwdziatania przemocy w rodzinach, w szczegolnosci z problemem alkoholowym,

d) upowszechnianie wiedzy na temat szkdd wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w ciazy.

I\A Dofinansowywanie prowadzenia S§wietlic $rodowiskowych, opiekuiczo - wychowawczych
wspartych programami profilaktycznymi.

Cel: prowadzenie dzialan edukacyjnych, opiekunczych i rozwojowych wobec dzieci i mlodziezy,
pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym i narkemanii i wobec ich rodzicéw/ opickundw.

Planowane dzialania:
1) Dofinansowanie na prowadzenie $wietlic $rodowiskowych.

2) Zakup 1idystrybucja materialdw informacyjno — edukacyjnych (broszur, plakatow, literatury itp.)
w zaleznosci od potrzeb 1 mozliwosci finansowych.
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V. Podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych w celu
ograniczenia zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, nietrzezwym i na kredyt.

Cel: przeciwdzialanie naruszein przepiséw prawa.
Planowane dzialania:

1) Organizowanie szkolen dla sprzedawcow.

2) Zakup materialow informacyjno-edukacyjnych.

3) Prowadzenie kontrolowanego zakupu alkoholu.

VI. Podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach.

Cel: przeciwdzialanie naruszen przepisow prawa i dzialania o charakterze profilaktycznym.
Planowane dzialania:

1) Zakup materialow informacyjno-edukacyjnych.

2) Dziatania edukacyjne.

VII.  Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, sluzacej rozwiazywaniu
problemoéw alkoholowych i narkomanii.

Cel: poszerzenie i urozmaicenie dzialan o charakterze profilaktycznym.
Planowane dzialania:

1) Wspdlpraca z instytucjami (osrodkiem pomocy spolecznej, szkolami, przedszkolami, sluzbg zdrowia,
komisariatem policji, domem kultury, sadem, itp.), organizacjami pozarzadowymi, osobami fizycznymi,
ktorzy sg wspolrealizatorami programu.

2) Wspdlpraca z mediami.

3) Organizowanie letniego wypoczynku dla dzieci 1mlodziezy z grupy ryzyka, pochodzacych zrodzin
z problemem alkoholowym 1 narkomanii.

4) Organizowanie i dofinansowanie prowadzenia $wietlic srodowiskowych, dla dzieci i mlodziezy z grupy
ryzyka, pochodzgcych z rodzin z problemem alkoholowyim i narkomanii.

5) Doposazanie szkot iinnych placowek w pomoce (materialy dydaktyczne, terapeutyczne) oraz sprzet
niezbedny do realizacji zajeé.

6) Wspieranie srodowisk anonimowych alkoholikow.

VIII. Udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknig¢tych ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb.

Cel: ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego oraz integracja spoleczna,
Planowane dzialania:
1) Realizowanie zadan zwigzanych z integrowaniem w/w 0sob ze $rodowiskiem lokalnym poprzez:

a) wspolfinansowanie kosztdw reintegracji spolecznej uczestnikéw Centrum Integracji Spolecznej
(wspolfinansowanie uczestnictwa w warsztatach),

b) prowadzenie innych dziatan zwigzanych z integracjg spoleczng i zawodowg osob uzaleznionych od
alkoholu i narkotykdow i ich rodzin.

IX. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13' i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wyst¢powanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

X. Zasady funkcjonowania iwynagradzania czlonkéw Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,

1) Udzial czlonkdéw komisji w organizowanych szkoleniach zzakresu rozwigzywania problemow
alkoholizmu, narkomanii i przeciwdzialania przemocy w rodzinie celem podniesienia kompetencji
zawodowych.
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2) Czlonkom komisji przystuguje wynagrodzenie za kazdy udzial w posiedzeniu i pracach komisji.

3) Czlonkowie Komisji otrzymujg wynagrodzenie w wysokosci 100 zI brutto za kazde posicdzenie Komisji.
Przewodniczacy Komisji otrzymuje wynagrodzenie podwyzszone o 50% w stosunku do wynagrodzenia
czlonkow Komisji za kazde posiedzenie.

4) Czonkowie Komisji otrzymujg wynagrodzenie w wysokosci 40zl za przeprowadzenie rozmowy
motywujgcej z osobg uzalezniong.

5) Wynagrodzenie okreslone w pkt. 314 bedzie wyplacane w kasie Urzedn Miejskiego w Drohiczynie
w terminie 3 dni po odbyciu posiedzenia lub innych czynnosciach objetych zakresem dzialania Komisji.

6) Podstawg wyplaty bedzie lista wyplat sporzgdzona przez pracownika obshigujacego Komisje, w oparciu
o list¢ obecnosci z posiedzenia Komisji.

7) Podstawg do wyplaty diet 1 zwrotu kosztow podrézy czlonkom Komisji za wyjazdy shuzbowe zwigzane
z pelnieniem obowigzkow wynikajgcych z zakresu dzialania Komisji, stanowi¢ bedzie pisemmne polecenie
wyjazdu Przewodniczgcego Komisji.

8) Z pracownikiem obstugujacym Komisje zawarta jest umowa zlecenie z wynagrodzeniem 350,00 zt brutto
miesigcznie na okres jednego roku.
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